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Recursos de Orientación para Adolescentes  
 

Orientación 
ACH             817-335-4673 
Millwood            817-261-3121 
Clínica de Servicios a la Comunidad UTA   817-272-2165 
El Centro de los Padres     817-332-6348 
Caridades Católicas      817-534-0814 
MHMR Crisis y Línea Directa de Suicidio   817-335-3022 
Un lugar Cálido            817-870-2272 
Asuntos Familiares – Lena Pope        817-255-2652  
Centro de Recursos Rancho para  Muchachos Cal Farley 817-461-4050 
Soluciones Lone Star      817-483-0020 
 

Orientación en Embarazos, Exámenes y otros Servicios 
Educación para Embarazos y Asuntos Familiares  
del Distrito de Arlington AISD    682-867-7668 
Centro y Embarazo de Arlington    817-563-6999 
El Centro Gladney      817-922-6000 
Planificación Familiar        817-472-8196 
Programa de nutrición WIC     817-321-5400 
Departamento de Salud y Recursos Humanos de Texas            817-460-6491 
Misión Arlington       817-277-6620 
Centro de Alcance (Ayuda)     817-275-3311 
Clínicas en la escuela JPS 
La secundaria Nichols      682-867-1510 
La secundaria Workman     682-867-1500     
  
      

Prueba de consumo de Drogas y Alcohol 
Exámenes Accutrace de Arlington    817-563-4004 
Centro Excel – Fort Worth     817-335-6429 
Shoreline        
Admisión Debbie Cashon     817-808-6447 
Escuela de Recuperación para Jóvenes de Tarrant/ Ft. Worth 817-569-4270 
 

Líneas Directas 
Servicios para niños y familias ACH    817-335-4673 
Línea Directa Nacional de Muchachos de la Ciudad  1-800-448-3000 
Línea Directa de abusos - Texas    1-800-252-5400 
Línea Directa de Crisis Familiar    817-335-3022 
Línea Directa de Crisis de Violaciones    817-927-2737 
2-1-1 Texas       211 or 817-258-8100 
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Agencias de Orientación para Adolescentes sobre Drogas  
Alateen/Al-Anon        Arlington  817-336-2492 
Animo (Servicios bilingües y español)     Arlington  817-274-3983 
Servicios para niños y familias ACH     Fort Worth  817-335-4673 
El Centro Betty Ford Cinco Estrellas para Niños    Irving   972-751-0363 
La Unidad de Salud de Comportamiento de Cooks*+   Fort Worth  682-885-3917 
 (De 12 y menores)  
Centro Excel +        Fort Worth  817-335-6429 
El hospital Texas Health – Arlington Memorial*    Arlington   682-236-6023 
El hospital Texas Health - Springwood*     Bedford   817-355-7700 
El hospital Hickory Trail       DeSoto   972-298-7323 
Integrated Healthworks       Kennedale  817-483-0020 
Pabellón Trinity Springs JPS      Fort Worth  817-927-3636 
El centro de salud mental y rehabilitación Mesa Springs*   Fort Worth  817-292-4600 
Millwood*        Arlington  800-258-2440 
Nexus* (Sólo para Niñas)      Dallas   214-321-0156 
La Casa Phoenix de Dallas*      Dallas   214-920-1628 
Consejo de Recursos de Recuperación     Fort Worth  817-332-6329 
La Escuela de Recuperación para Jóvenes de Tarrant   Fort Worth  817-569-4270 
El hospital Timberlawn*       Dallas   800-426-4944 
El centro de Orientación Santa Fe     Fort Worth  817-492-4673 
Shoreline – El consumo personal, Debbie Cashon    Fort Worth  817-808-6447 
         Taft, TX.  800-949-2141 
La Casa Summit - Centro de Recuperación Starlite   Center Point, TX. 800-292-0148 
El centro de Tratamiento Summer Sky     Stephenville, TX  888-857-8857 
El hospital Sundance*+       Arlington  817-583-8080 
Rancho Sundown*       Canton   903-479-3933 
El Paso Correcto*       Euless   817-857-9112 
Centro de Orientación de UTA      Arlington  817-272-2165 
 
 
 
* Provee tratamiento a pacientes ingresados  +Necesita también diagnóstico de la salud mental. 
Esta no es una lista completa – por favor pregunte a su compañía de seguros primero. 


