SERIE DE SALUD MENTAL
ABRIL

EDUCAR ®INFORMAR @€ CAPACITAR

‘\( Nuestro enfoque este mes es:

. Desarrollar la confianza
i ‘———$ de su I‘IiiO

Cada sesion esta disponible lunes 28 de abril
para todos.

iUnase a todas las sesiones 6:00 pm & 8:00 pm CT
que desee!

kHoras de inicio: 6:00 pm y 8:00 pm CT —

- MIERCOLES 2 DE ABRIL
T Ayudar a sus hijos a tener éxito

MARTES 8 DE ABRIL
Efectos del tiempo frente a las pantallas

MIERCOLES 16 DE ABRIL
e Duelo-el proceso de sanacién

JUEVES 24 DE ABRIL

Apoyando a su hijo después del trauma

6:00 pm CT
8:00 pm CT

! LUNES 28 DE ABRIL
_Desarrollar la confianza de su hijo

Registrese en:
https://parentguidance.org/es/mhsindex

|

‘s Arlington
4\9 ooooooooooooooooooooooooo Para asistencia con la registracién,
envie un correo electrénico a:

info@cookcenter.org esc'::’:e ’;922:;’?0"
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https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_VQOTo3r2R2WCeo7fE3fJKA
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_KLVN2Oy7QeOdNDKm0RlJdw
https://parentguidance.org/es/mhsindex
mailto:info@cookcenter.org
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_VQOTo3r2R2WCeo7fE3fJKA
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_KLVN2Oy7QeOdNDKm0RlJdw

