
Screening Information for Parents 

 

The State of Texas requires that school children receive screening at school. Students new to 
the district and those in grades PreK4, K, 1st, 3rd, 5th, and 7th will be screened for: 
 
Vision: Eyes will be checked by asking students to identify letters on a chart 
 
Hearing: Ears will be checked by asking the student to respond to a tone listening to a 
headphone 
 
AN: Students in grades 1, 3, 5, and 7 will also be screened for Acanthosis Nigricans by looking 
at the back of the neck for a darker pigment or thickened skin. 
 
Spinal: Girls who are 10 or 12 years old (5th and 7th grade), and boys who are 13 (8th grade) will 
be screened for scoliosis. Scoliosis is an abnormal curvature of the spine. Screening is done by 
asking the student to bend forward while the screener looks at their back.  
 
Students who provide a screening result at the appropriate age to the nurse prior to the campus 
screening will not be screened at school. 
 
Parents will be notified if screening indicates further evaluation is needed. 
 
If you have any questions about screening on your child’s campus, please contact the campus 
nurse. 
 
 
Nurse: ________________________________________ 
 
Clinic Phone: ___________________________________ 
 
Nurse email: ___________________________________ 
 



Información para los padres de examen de evaluación física 

 

El estado de Texas requiere que los niños de edad escolar reciban un examen de evaluación 
física en la escuela. Los estudiantes nuevos en el distrito y aquellos en los grados Pre-kinder-4, 
K, 1o, 3o, 5o y 7o serán examinados en lo siguiente: 
Visión: Los ojos serán examinados pidiendo a los estudiantes a identificar letras en una 
gráfica. 
Audición: Los oídos serán examinados pidiendo a los estudiantes a usar un audífono y a 
responder a un tono. 
 
Los estudiantes en los grados 1, 3, 5 y 7 también serán examinados para detectar Acantosis 
Nigricans mirando la parte posterior del cuello en busca de un pigmento más oscuro o una piel 
engrosada. 
 
Las niñas que tienen 10 o 12 años de edad (los grados 5 y 7), y los niños que tienen 13 años 
(grado 8) serán examinados para la escoliosis. La escoliosis es una curvatura anormal de la 
columna vertebral. La evaluación se realiza pidiéndole al estudiante que se incline hacia 
adelante mientras el examinador mira su espalda. Es útil estar vestido con una camisa de color 
sólido para el examen. Para los estudiantes que no están vestidos con color sólido, se les 
puede pedir que se cambien a una camiseta blanca. 
 
Los estudiantes que proporcionan un resultado de la evaluación a la edad apropiada a la 
enfermera antes del día de los exámenes de la escuela no serán examinados en la escuela. 
 
Si su hijo demuestra que necesita una evaluación adicional, será notificado. 
 
Si tiene alguna pregunta sobre la evaluación en el campus de su hijo, por favor comuníquese 
con la enfermera del campus. 
 
Enfermera: ____________________________ 

Teléfono de la clínica: ___________________ 

Correo eléctronico:_______________________ 
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