COMO SABER
Senales de alerta sobre el uso de las drogas:

Mientras mds temprano se identifica un problema de uso de drogas, mds fdcil sera
detenerlo.

Identifique cambios bruscos de humor y de comportamiento, tales como:

- Hostilldad poco comiin, - Una pérdida de motivacion y
irritabilidad o comportamiento de interés en las actividades
reservado regulares

- Alejamiento de la familla - Mensajes o simbolos

relacionados con drogas en
Cambios de amistades las pertenencias
Resistencia a la disciplina - Faltadeinterésenla

apariencia o en la higiene
- Un habito de deshonestida,
robo y problemas con la
policia Note cambios en el bienestar
fisico de su hijo tales como:
- Posesion de grandes
cantidades de dinero

Una apariencia poco saludable
- Bajaen las calificaciones - Ojos inyectados de sangre

- Un aumento subito de - Pupilas dilatadas o contraidas
ausencias y retrasos
- Nariz mocosa y tos constante
- Poca concentracion vy falta de
memoria - Un cambio radical en los
habitos de comer y de dormir
- Problemas del habla
- Una subita pérdida de peso

- Falta de energia

Esté consciente que estae sefiales podrian
Indicar un problema distinto al del uso
de drogas. Las drogas, restros de drogas y
objetos relacionados con drogas son
evidencias mas directas del uso de éstas.



