
E N E R O

Horas de inicio: 6:00pm y 8:00pm CT

Para registrarse
escanee el código

QR

E D U C A R    I N F O R M A R    C A P A C I T A R

SERIE DE SALUD MENTAL¡Eventos
 Virtua

les!

Nuestro enfoque este mes es:

Cada sesión está disponible
para todos.  
¡Únase a todas las sesiones
que desee!

Herramientas para
Apoyar la Salud Mental

de Su Hijo

lunes 6 de enero

y6:00pm CT 8:00pm CT

6:00pm CT
8:00pm CT

Lunes 6 de enero 

“Herramientas para Apoyar la Salud
Mental de Su Hijo”

Miercoles 8 de enero 

Redes sociales: Proteger a su hijo

Miercoles 22 de enero 

“Evasión Escolar”

Jueves 30 de enero 

“Ayudar a sus hijos a tener éxito”

Martes 14 de enero 

“Qué deben saber los padres sobre la
prevención del suicidio”

¡Únase a nosotros
!

Regístrese en: 
https://parentguidance.org/mhsindex

Para asistencia con la registración,
envíe un correo electrónico a: 

info@cookcenter.org
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